
Résultats 2004 Result : 10 km

Rang Catégorie      
total Age (H/F)RangDossard Temps Nom Prénom Ville

1 30-39 H 1 339 32:48 TESSIER RICHARD LAPÉRADE
2 30-39 H 2 307 34:00 LEPAGE CAROL MONCTON
3 20-29 H 1 123 34:26 CUNIERE JOHANN BLAINVILLE
4 30-39 H 3 217 34:48 POLI JEAN-PIERRE MONTRÉAL
5 40-49 H 1 309 35:08 MOORE ALAN ST-LAZARE
6 30-39 H 4 346 35:55 ZAGHRY HASSAN ANJOU
7 30-39 H 5 306 36:21 GUERTIN STÉPHANE MONTRÉAL
8 40-49 H 2 380 36:39 AUGER BENOIT STE-FOY
9 40-49 H 3 101 36:57 FORTIN ANDRÉ MONTRÉAL
10 40-49 H 4 287 37:17 IZQUIERDO RICARDO MONTRÉAL
11 50-59 H 1 327 37:20 GRENIER CLAUDE A. LAVAL

12 20-29 H 2 173 38:44 JULIEN
CHARLES-
ANTOIN

MONTRÉAL

13 40-49 H 5 236 38:47 AUBIN JEAN-MARC BOUCHERVILLE

14 40-49 H 6 341 39:22 ROY ALAIN
STE-ANNE-
DE-BELLEVU

15 60-69 H 1 121 39:38 PEARSON LORD SHALOM MONTREAL
16 40-49 H 7 129 39:47 LEHOUX PIERRE LAVAL
17 30-39 H 6 342 40:08 DUQUETTE MARC MONTREAL
18 40-49 F 1 338 40:09 KADER TINA MONTRÉAL
19 40-49 H 8 205 40:46 POIRIER GUY ST-AMABLE
20 20-29 H 3 305 41:04 BLAIN ANDRÉ COWANSVILLE
21 50-59 H 2 179 41:51 SHATENSTEIN STAN MONTRÉAL
22 40-49 F 2 284 41:54 CASKIE FIONA MONTREAL
23 20-29 H 4 312 42:25 CHEBROUX NICOLAS MONTREAL
24 60-69 H 2 332 42:31 LANTEIGNE EUCLIDE ANJOU
25 30-39 F 1 315 43:52 PAGE MARJOLAINE MONTREAL
26 16-19 H 1 214 43:55 GUNNER STÉPHANE MISTISSINI LAKE
27 40-49 H 9 176 44:14 POWER ALAN MOUNT ROYAL
28 40-49 H 10 385 44:18 DUBÉ ANDRÉ STE-FOY
29 30-39 H 7 144 44:31 JAEGER MICHEL MONTREAL
30 40-49 H 11 128 44:36 MALO ROBERT MONTREAL
31 30-39 H 8 237 44:41 COURNOYER RENÉ STE-JULIE
32 30-39 H 9 233 44:48 SKOCZKOWSKI PRZEMYSLAM MONTRÉAL
33 50-59 H 3 388 45:21 GOULET YVES BROSSARD
34 40-49 H 12 329 45:23 LANGLOIS MARCO MONTRÉAL
35 40-49 H 13 343 45:45 RENÉ JEAN-FRANÇOIS MONTREAL
36 20-29 H 5 363 45:45 HISIGER STEVE MONTRÉAL
37 40-49 H 14 167 45:52 DAGENAIS MARC ST-BRUNO
38 30-39 H 10 193 46:05 BIEN-AIME JEAN-HARRY LAVAL
39 50-59 H 4 311 46:11 LAFOND PIERRE MONTREAL
40 40-49 H 15 151 46:19 REID ALAIN SEPT-ILES
41 50-59 H 5 323 46:32 GAUTHIER JACQUES DEUX-MONTAGNES
42 16-19 H 2 390 46:43 TESSIER HUGO STE-MARTINE
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43 30-39 H 11 286 46:44 COTTON FRÉDÉRIC MONTRÉAL
44 30-39 H 12 153 46:58 ST-PIERRE MICHEL MONTRÉAL
45 40-49 F 3 200 47:06 GAGNON SUZANNE STE-FOY
46 40-49 H 16 335 47:08 BERNIER MAXIME MONTRÉAL
47 40-49 H 17 152 47:12 PRATTE JEAN-PAUL LAVAL
48 40-49 H 18 110 47:35 JARRY RICHARD L'ASSOMPTION
49 40-49 H 19 313 47:48 SHEASGREEN MIKE ST-LAURENT
50 50-59 H 6 156 47:59 PARPAL JEAN-LUC ST-BRUNO
51 20-29 H 6 389 47:59 AUDET CHARLES MONTREAL
52 20-29 F 1 146 48:04 SYLVESTRE MARIE-ÈVE MONTRÉAL
53 20-29 H 7 191 48:23 MICHEL NICOLAS BOIS-DES-FILLION
54 40-49 H 20 197 48:55 DERMER RICHARD MONTREAL
55 50-59 H 7 347 49:13 GRIFFIN DENNIS MONTREAL
56 50-59 H 8 118 49:21 ELHLIMI ABDENABI BROSSARD
57 30-39 H 13 345 49:21 LAVOIE SYLVAIN MONTREAL
58 40-49 H 21 386 49:28 MICHAUD DONATIEN MONTRÉAL
59 30-39 H 14 318 49:44 MCCOURT JOHN MONT-ROYAL
60 60-69 F 1 322 49:48 LASZLO YELSA MONTRÉAL
61 40-49 H 22 360 49:55 COURNOYER ALAIN LONGUEUIL
62 40-49 H 23 358 50:13 MORIN LÉONCE ÎLE-BIZARD
63 30-39 H 15 238 50:14 MEUNIER FRÉDÉRIC MONTRÉAL
64 50-59 H 9 145 50:33 DUPONT RÉAL MONTRÉAL

65 50-59 H 10 139 50:37
MARTINEZ
RODRIGUES

EDUARDO MONTRÉAL

66 30-39 H 16 192 50:40 ARBOUR MARTIN BOIS-DES-FILLION
67 60-69 H 3 115 50:44 BERTHOU FRANÇOIS BROSSARD
68 30-39 H 17 131 50:46 SATO TAKESHI MONTRÉAL
69 40-49 F 4 112 50:59 MCALEAR MARY PIERREFONDS
70 20-29 F 2 283 51:03 LEGAULT MARIE-HÉLÈNE MONTRÉAL
71 20-29 F 3 175 51:04 PEDDIE LORI HOWICK
72 30-39 F 2 239 51:11 LEBRUN AURÉLIE MONTRÉAL
73 20-29 H 8 212 51:12 LAVOIE PATRICK MONTRÉAL
74 40-49 H 24 336 51:21 TOWERS IAN HAMPSTEAD
75 50-59 H 11 314 51:38 JOLICOEUR PIERRE VERDUN
76 70 et H 1 194 51:38 BOURGEAULT MARCEL MONTRÉAL
77 20-29 H 9 387 51:56 LEMUS MAURICIO VAUDREUIL
78 30-39 F 3 240 51:57 ROSSIGNOL CHANTAL MONTRÉAL
79 30-39 F 4 202 51:58 DUSSAULT MARIE-JOSÉE MARIEVILLE
80 40-49 H 25 174 51:58 KOESTNER RICHARD MONTRÉAL
81 30-39 H 18 163 51:59 ALFIERI FRANK SAINT-LÉONARD
82 20-29 F 4 344 52:00 SAKELLAROPAULO MAYA WESTMOUNT
83 40-49 F 5 168 52:02 DISCEPOLA LILIANA MOUNT ROYAL
84 30-39 F 5 166 52:03 CSANK PATRICIA MONTRÉAL
85 20-29 F 5 310 52:09 GUILBAULT VÉRONIQUE MONTREAL
86 30-39 F 6 177 52:29 PREVOST JOSÉE MONTRÉAL
87 40-49 H 26 317 52:51 HONORIN PIERRE-FRANCK OUTREMONT
88 60-69 H 4 143 52:58 GAMACHE GABRIEL SAINT-AMABLE
89 40-49 F 6 204 53:13 MOKRANE JOSÉE MONTRÉAL
90 30-39 F 7 285 53:22 JAMES APRIL MONTRÉAL
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91 20-29 F 6 141 53:23 BOURASSA JULIE MONTREAL
92 40-49 F 7 155 53:35 LENDEN LISE MONTRÉAL
93 40-49 H 27 321 53:52 MARTEL CARL MONTRÉAL
94 30-39 F 8 308 54:06 PILON CAROLINE ST-LAURENT
95 20-29 F 7 361 54:11 DOUGLASS COURTNEY GREENFIELD PARK
96 40-49 F 8 353 54:53 BÉLAND NATHALIE MONTRÉAL

97 30-39 F 9 137 54:58 FOURNIER ANICK
STE-ANNE-
DE-BELLEVU

98 40-49 H 28 229 55:48 GUAY MICHEL MONTRÉAL
99 40-49 H 29 126 55:57 KA GONDIEL MONTREAL
100 50-59 H 12 232 56:02 RICHARD SERGE STE-FOY
101 20-29 F 8 215 56:34 LEBEL SOPHIE MONTRÉAL
102 50-59 H 13 154 56:35 PARADIS JEAN-PAUL MIRABEL
103 50-59 H 14 106 56:44 BEAULÉ ROBERT STE-THÉRÈSE
104 20-29 F 9 170 57:32 GOODE CATHERINE MONTRÉAL
105 20-29 F 10 171 58:00 GOSSELIN MAJORIE MONTRÉAL
106 40-49 F 9 203 58:07 HAMEL SYLVIE VERDUN
107 30-39 F 10 348 58:17 DE REPENTIGNY KATLEEN MELOCHEVILLE
108 40-49 H 30 301 58:24 PARARAJASINGHAMKETHEESWARANMONTRÉAL
109 50-59 H 15 392 58:25 DI PALMA SANTOIU ST-LEONARD
110 70 et H 2 231 58:34 LITMAN GEORGE COTE ST-LUC
111 60-69 F 2 125 58:41 ST-CYR MONIQUE MONTRÉAL
112 30-39 F 11 165 59:12 CHAPMAN SANDRA MONTRÉAL

113 60-69 H 5 180 59:18 TAYLOR DONALD
RIVIÈRE
BEAUDETTE

114 40-49 H 31 102 59:45 CHAMBON BENOÎT MONTRÉAL
115 30-39 H 19 391 59:47 PERUGINO JOEY MONTRÉAL
116 40-49 F 10 109 1:00:55BÉRUBÉ JOCELYNE STE-THÉRÈSE
117 30-39 F 12 288 1:01:16VAN REES JODI VILLE ST-LAURENT

118 40-49 F 11 352 1:01:58RICHARD HELENE
VILLE
MONT-ROYAL

119 40-49 H 32 164 1:02:12BALDWIN MARK MONTRÉAL
120 30-39 F 13 320 1:02:14KIRK HEATHER MONTRÉAL
121 30-39 F 14 169 1:02:20GINGRAS CAROLINE MONTRÉAL
122 70 et H 3 235 1:03:04SLAPCOFF EDWARD MONTRÉAL
123 20-29 H 10 181 1:04:32TUPULA YAMBA GABRIEL MONTRÉAL
124 20-29 H 11 178 1:04:32RAVARY MARC-ANDRÉ VERDUN
125 20-29 H 12 303 1:04:32PRÉVOST CHARLES VERDUN
126 40-49 F 12 133 1:06:51CHAMBON CHRISTINE MONTREAL
127 30-39 H 20 340 1:09:53MICHAULT FRANÇOIS ST-LAURENT
128 50-59 H 16 218 1:09:55CAPLETTE PIERRE ANJOU
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