
Les profits générés de cet événement serviront
à soutenir les initiatives communautaires

du centre Y Hochelaga-Maisonneuve.
Proceeds generated from this event will go to support

the community initiatives of the Hochelaga-Maisonneuve Y centre.

Informations : www.defi-printemps.org
INSCRIPTIONS / REGISTRATIONS :

Dans tous les centres YMCA du Québec
All centres of the YMCAs of Québec

Par Internet / by Internet : http://eventsonline.ca/events/defi_printemps/

Par la poste / by mail :
Chèques faits à l’ordre de / Cheques made out to :

Centre Y Hochelaga-Maisonneuve
4567, rue Hochelaga, Montréal, QC H1V 1C8

Défi du
printemps

des YMCA
du Québec

9e édition / 9th edition

SAMEDI, LE 5 MAI 2012
SATURDAY MAY 5, 2012

Événement de
COURSE
À PIED
RUNNING

EVENT

En collaboration avec / In collaboration with :

présenté par



Défi du printemps 2012 FORMULAIRE D’INSCRIPTION / REGISTRATION FORM
Date de naissance / Birth date

Nom de famille / Last name

Prénom / First Name

Adresse / Address

Ville / City Province Code postal / Postal Code

Téléphone / Telephone Courriel / E-mail

Femme / Woman

Homme / ManAnnée / Year Mois / Month Jour / Day

Renonciation / Waiver : Par la présente, je renonce pour moi, mes héritiers et bénéficiaires à toutes réclamations contre
les organisateurs du Défi du printemps 2012 des YMCA du Québec / I hereby waive for myself, my heirs and benificiairies
any claims against the organizers of the Défi du printemps 2012.

Photos : Pendant l’événement, des photographes autorisés par l’organisation prendront des photos qui pourraient être
utilisées par les YMCA du Québec à des fins de publicité ou d’archivage. Il est donc possible que l’on puisse vous reconnaître
dans l’une de ces photos. En participant à cet événement, vous acceptez d’être photographié et autorisez les YMCA
du Québec à se servir des images en version imprimée, numérique ou électronique à des fins de publicité ou d’archivage. /
Photographs may be taken during this event, which may or may not include your recognizable image. By participating in this
event, you consent to being photographed and authorize the YMCAs of Québec to use the photographs in print, digital or web-
based format for its promotional and archival purposes.

Signature : Date :
Signature d’un parent si moins de 18 ans /
Parent signature if under 18 years old :

Cochez la catégorie désirée / Check your choice of category

11 ans et -
1 km

10 h 30

19 ans et -
2 km

20 ans et +
2 km 5 km 10 km

Âge au 31 déc. 2012 /
Age at Dec. 31, 2012

Dossard / Bib

Jusqu'au 1er avril /
Until April 1st 10 $ 10 $ 15 $ 20 $ 20 $
Jusqu'au 3 mai /
Until May 3rd 10 $ 10 $ 20 $ 25 $ 25 $
Sur place /
On site 20 $ 20 $ 25 $ 40 $ 40 $
Vous pouvez ajouter un don à votre inscription et soutenir les enfants et adolescents de notre

communauté / You can add a donation to your registration and support the children and teens

of our community. Donation / Amount : $

S.V.P. vous présenter au moins 45 minutes avant votre départ. DÉPART AU CHALET DU
PARC MAISONNEUVE - 4601, rue Sherbrooke est, Montréal, QC. / Please arrive at least
45 minutes before your starting time. STARTING POINT AT THE MAISONNEUVE PARK CHALET.

10 h 45 10 h 45 9 h 45 8 h 30


